
人 間 ド ッ ク 検 査 項 目

手軽に手続き、

気軽にドックイン ！

● お申込みは？

マキノ病院１Ｆドック受付までお越しいただくか、

お電話でお申し込み下さい。係員が詳しくご説明

致します。

お電話でのお問い合わせは ℡０７４０－２７－００９９

まで。

（担当：山副、溝貝、嶋口、南）

● 受診される当日は？

検査当日は、絶飲絶食で午前８：３０ご来院下さ

い。前日は夜９時以降、絶飲絶食及び禁煙して下

さい。詳しくは別紙｢人間ドック受診の心得 ｣をご

覧下さい。

● 検査の結果は？

検査終了の２週間後、結果成績表をご送付いた

します。詳しく結果説明をお聞きになられたい方は、

担当医が直接ご説明致します。（要予約）詳しくは

係員にご相談下さい。

● 受診後は？

ドックの結果表はご自身の健康の記録ですので

大切に保管して下さい。検査の結果、｢異常なし｣

といわれたら、まずはひと安心です。しかし、異常

があり、精密検査及び治療が必要といわれた場合

は必ず病院に受診して下さい。人間ドックを受診し

ただけでは意味がありません。

－ 健康を維持するための６ヶ条 －

① 不適切な食生活を改善する。

② 夜食や間食を避ける。

③ 禁煙に努め、アルコールはほどほどに。

④ 必要な適度な運動をする。

⑤ ストレスは上手に発散する。

⑥ 睡眠は１日、８時間以上とる。

内科健診 問診、聴診、打診 炎症･免疫学的検査ＣＲＰ
身体測定 身長、体重、肥満度 *ガラス板法
血液一般検査 白血球数 *凝集法

赤血球数 *ＨＢｓ抗体
ヘモグロビン 腫瘍マーカー *ＣＥＡ
ヘマトクリット *ＣＡ１２５
ＭＣＶ *ＣＡ１９－９
ＭＣＨ *ＰＳＡ
ＭＣＨＣ 尿検査 ｐＨ
血小板数 糖
*白血球百分率 蛋    白

血液生化学検査 (肝  臓) 潜    血
ＧＯＴ ケトン体
ＧＰＴ ビリルビン
*ＬＤＨ ｳﾛﾋ゙ ﾘﾉー ｹ゙ ﾝ
ＡＬＰ 比    重
γ－ＧＴＰ 沈    渣
総ﾋ゙ ﾘﾙﾋ゙ ﾝ 便検査 便潜血反応（2日法）
総蛋白 聴力･眼科検査 聴力検査
アルブミン 視力検査
Ａ／Ｇ比 眼圧検査
 (腎  臓) 眼底検査
クレアチニン 循環器検査 血圧測定
尿   酸 心電図
 (膵  臓) *負荷心電図
*アミラーゼ 胸部Ｘ線
 (脂  質) 肺機能検査
総ｺﾚｽﾃﾛー ﾙ 腹部Ｘ線検査（胃カメラ希望可）
中性脂肪 超音波検査（胆嚢、肝臓、膵臓、腎臓)
HDL-ｺﾚｽﾃﾛー ﾙ 外科･婦人科健診 *肛門･直腸診検査
LDL-ｺﾚｽﾃﾛー ﾙ ※乳房検査
*血清鉄 子宮細胞診検査

糖尿病検査 血    糖
*糖負荷試験
HbA1c

§*印はオプション検査です。（ご希望される場合はお申し出下さい）

§※印 当院で施行する乳房検査は触診検査のみとなります。

§検査にて担当医師が精密検査及び治療が必要となった場合は健康保険の対象

  となります。別途一部負担金を徴収させていただきますので御了承下さい。


