
→
誌
面
表
面
よ
り

表
２
は
一
般
的
に
主
食
と
さ
れ
て
い
る

食
品
の
Ｇ
Ｉ
値
を
並
べ
た
も
の
で
す
。
こ

れ
を
見
る
と
白
米
は
Ｇ
Ｉ
値
が
高
く
血
糖

値
が
上
が
り
や
す
い
食
品
で
あ
る
一
方
、

玄
米
は
全
体
の
中
で
も
Ｇ
Ｉ
値
が
低
い
部

類
に
あ
り
、
血
糖
値
を
安
定
さ
せ
や
す

い
食
品
で
あ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

玄
米
の
デ
メ
リ
ッ
ト
と
し
て
独
特
の
味

・
食
感
・
匂
い
が
あ
る
た
め
、
初
め
の
う

ち
は
強
い
違
和
感
を
覚
え
て
し
ま
う
人
が

多
い
で
す
。
ま
た
玄
米
は
食
物
繊
維
が

豊
富
で
腹
持
ち
が
良
い
＝
消
化
し
に
く
い

食
べ
物
な
の
で
、
し
っ
か
り
噛
ま
ず
に
飲

み
込
ん
で
し
ま
う
と
胃
の
中
で
消
化
不
良

を
起
こ
し
や
す
い
で
す
。

い
き
な
り
今
ま
で
食
べ
な
れ
て
い
た
白

米
か
ら
玄
米
に
変
え
る
の
は
抵
抗
感
が
あ

る
と
い
う
か
た
は
ま
ず
は
白
米
１
０
０
％

か
ら
徐
々
に
玄
米
の
割
合
を
増
や
し
て
い

か
れ
た
ら
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

玄
米
食
お
よ
び
食
事
療
法
全
般
に
関

し
て
何
か
気
に
な
る
点
が
あ
れ
ば
内
科
外

来
に
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

参
考
文
献

・
日
本
心
臓
財
団

耳
寄
り
な
心
臓
の
話

（
第

話
）『

銃
弾
よ
り
も
多
く
の
命
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を
奪
っ
た
脚
気
心
』

・A
ll

A
bout

健
康
医
療

今
村
甲
彦

現
代

も
静
か
に
流
行
す
る
「
脚
気
」

・
玄
米
を
白
米
に
混
ぜ
る
だ
け
で
ダ
イ
エ
ッ

ト
に
な
る
理
由
３
選
！

ト
キ
オ

小 児 予 防 接 種 の 予 定 （ ４ 月 ・ ５ 月 ）

健 康 教 室 の ご 案 内

～当院では生活習慣病などを
学びたい方のために『健康教
室』を開催しています。～

場所：２階図書室

どなたでも自由にご参加で
きます。（入場無料）

テーマ
『 糖 尿 病 』

開催についてのお知らせ

院内感染症拡大防止のため、

４月・５月の開催は中止といた

します。

※ ６月以降の開催は未定
マキノ病院理念 マキノ病院は、患者様中心の医療と福祉を

実践し、患者様およびご家族の信頼と満足を得ることにより地域の

皆様に安心していただける環境の創造を目指します。

新しいスタッフ紹介

看
護
の
日
記
念
イ
ベ
ン
ト

健
康
ま
つ
り
開
催
の
お
知
ら
せ

今
回
の
テ
ー
マ

「
災
害
に
備
え
よ
う
」

～
い
ざ
と
い
う
時
の
た
め
に
～

日

時５
月

日
（
金
）

10

時

～

時

10

13

場

所
マ
キ
ノ
病
院
玄
関
テ
ラ
ス

・
は
ぴ
ね
す
マ
キ
ノ

皆
さ
ん
は
災
害
の
備
え
を
何
か
し
て

い
ま
す
か
？

い
ざ
と
い
う
時
の
た
め
え
、

大
切
な
人
の
命
を
守
る
た
め
に
は
備
え

が
必
要
と
な
り
ま
す
。
昨
年
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
は
５
類
感
染
症
と

な
り
、
今
年
は
４
年
ぶ
り
に
看
護
の
日

の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
す
る
こ
と
と
な
り
ま

し
た
。
「
災
害
時
に
備
え
よ
う
」
を
テ

ー
マ
に
在
宅
で
で
き
る
応
急
処
置
、
Ａ

Ｅ
Ｄ
の
実
施
体
験
等
を
行
い
ま
す
。
当

日
は
ド
リ
ー
ム
・
あ
ん
で
す
さ
ん
も
ご

参
加
い
た
だ
く
予
定
と
な
っ
て
い
ま
す
。

多
く
の
方
の
御
参
加
を
職
員
一
同
を
お

待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

よろしくお願いいたします

   2日(火) 　5日(金)   12日(金) 16日(火) 19日(金)
  26日(金)
   7日(火)  10日(金)   17日(金) 21日(火) 24日(金)
  31日(金)

５月

４月

混合ワクチン･麻疹風疹混合･ＢＣＧ･日本脳炎・ポリオ

ヒブ・肺炎球菌・子宮頸がん・水痘･おたふくかぜ･ロタ

受付・接種時間：13時～　16時～16時30分

看
護
部
か
ら
の
ご
紹
介

看
護
部
に
介
護
課
が
で
き
ま
し
た
。

介
護
課

課
長
代
理

飯
尾

真
由
美

看 護 師
中 江 卓 也

理学療法士
曽 田 亜 月

作業療法士
島 津 崇

作業療法士
松 井 孝 彦

ケアワーカー
児 島 大 輝

令
和
６
年
３
月

日
、
看
護
部
内
に

21

看
護
課
（
看
護
師
）、
介
護
課
（
ケ
ア
ワ

ー
カ
ー
）
、
診
療
支
援
課
（
医
療
ク
ラ

ー
ク
）
が
新
設
さ
れ
ま
し
た
。

介
護
課
は
、
一
般
病
棟
（
東
病
棟

地
域
包
括
ケ
ア
病
床
含
む
）・
医
療
療
養

型
病
棟
（
西
病
棟
）
・
外
来
・
小
規
模

多
機
能
型
居
宅
介
護
事
業
所
（
は
ぴ
ね

す
マ
キ
ノ
）
の
４
部
門
を
包
括
し
、
患
者

様
・
ご
利
用
者
様
の
身
の
回
り
の
ケ
ア

を
受
け
持
ち
ま
す
。
慣
れ
な
い
病
院
・

介
護
所
生
活
の
不
安
を
和
ら
げ
、
安
心

し
て
治
療
・
療
養
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う

ス
タ
ッ
フ
一
同
努
め
て
お
り
ま
す
。

私
は
、
一
般
病
棟
（
東
病
棟
）、
医
療

療
養
型
病
棟
（
西
病
棟
）
で
ケ
ア
ワ
ー

カ
ー
と
し
て
勤
務
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

病
棟
に
お
け
る
入
院
生
活
で
の
ケ
ア
ワ
ー

カ
ー
の
主
な
仕
事
は
、
食
事
・
入
浴
・

排
泄
の
介
助
と
い
っ
た
患
者
様
に
直
接
触

れ
さ
せ
て
い
た
だ
く
身
体
介
助
で
す
。
身

体
介
助
は
、
医
師
・
看
護
師
の
指
示
の
も

と
、
患
者
様
の
状
態
に
応
じ
て
丁
寧
か
つ

ス
ム
ー
ズ
に
ケ
ア
を
行
い
ま
す
。
な
か
で

も
、
入
浴
介
助
は
暑
さ
と
湿
気
と
の
戦
い

で
す
が
、
患
者
様
の
全
身
状
態
を
把
握
で

き
る
と
て
も
大
切
な
仕
事
で
す
。
最
初
は

嫌
が
ら
れ
て
い
た
方
も
、
お
風
呂
の
後
に

「
気
持
ち
よ
か
っ
た
」
と
言
っ
て
い
た
だ

け
る
と
、
頑
張
っ
て
良
か
っ
た
と
思
え
ま

す
。慣

れ
な
い
入
院
生
活
を
少
し
で
も
心
地

良
く
過
ご
し
て
い
た
だ
く
た
め
の
環
境
整

備
も
ケ
ア
ワ
ー
カ
ー
の
大
切
な
仕
事
で

す
。
世
間
で
は
、
仕
事
が
き
つ
い
と
の
イ

メ
ー
ジ
も
あ
る
か
と
思
い
ま
す
が
、
患
者

様
の
「
あ
り
が
と
う
」
が
私
た
ち
の
「
や
り

が
い
」
に
つ
な
が
り
ま
す
。
日
々
の
患
者
様

と
の
関
わ
り
に
お
い
て
は
、
楽
し
い
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
だ
け
で
は
な
く
、
時
に
は
悲
し

み
や
苦
し
み
と
向
き
合
う
こ
と
も
あ
り
ま
す

が
、
患
者
様
の
生
の
声
に
耳
を
傾
け
寄
り

添
う
こ
と
で
、
よ
り
良
い
入
院
生
活
を
送
っ

て
い
た
だ
く
こ
と
が
私
た
ち
の
願
い
で
あ
り

満
足
に
つ
な
が
り
ま
す
。
ケ
ア
ワ
ー
カ
ー
の

み
な
ら
ず
、
医
師
・
看
護
師
・
リ
ハ
ビ
リ
ス

タ
ッ
フ
な
ど
、
職
種
を
超
え
た
連
携
に
も
積

極
的
に
参
画
し
サ
ー
ビ
ス
向
上
に
貢
献
し

た
い
と
思
い
ま
す
。
何
か
お
困
り
ご
と
が
ご

ざ
い
ま
し
た
ら
、
お
気
軽
に
お
声
か
け
く
だ

さ
い
。

ま
た
、
私
た
ち
と
一
緒
に
働
い
て
く
だ
さ

る
ス
タ
ッ
フ
を
大
募
集
し
て
い
ま
す
。
入
職

後
の
サ
ポ
ー
ト
も
し
っ
か
り
と
さ
せ
て
い
た

だ
き
、
勉
強
会
・
研
修
会
等
も
適
宜
実
施

し
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
に
つ
な
げ
て
い
ま
す
。「
私

に
も
で
き
る
か
な
？
」
と
少
し
で
も
興
味
を

お
持
ち
の
方
は
、
お
気
軽
に
お
声
か
け
く

だ
さ
い
。

結
び
に
な
り
ま
す
が
、
私
た
ち
ケ
ア
ワ

ー
カ
ー
は
、
人
と
し
て
の
温
か
さ
や
思
い
や

り
を
忘
れ
る
こ
と
な
く
、
患
者
様
・
ご
利

用
者
様
の
安
心
安
全
を
第
一
に
、
ご
家
族

様
に
も
ご
信
頼
と
ご
満
足
を
い
た
だ
け
る
よ

う
今
後
と
も
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

表 ２


