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ドクターコーナー今
回
は
糖
尿
病
療
養
に
つ
い
て
簡
単
に

お
話
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
我
々
は
血
液

中
の
「
ブ
ド
ウ
糖(

グ
ル
コ
ー
ス)

」
を
エ

ネ
ル
ギ
ー
と
し
て
使
用
し
ま
す
。
そ
の
血

液
中
の
ブ
ド
ウ
糖
を
血
糖
と
言
い
、
そ
の

濃
さ(

血
糖
値)

は
常
に
調
整
を
受
け
保
た

れ
て
い
ま
す
。
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
し
て
ブ
ド

ウ
糖
は
絶
対
必
要
な
の
で
す
が
、
血
糖

値
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
つ
か
な
い
と
、
糖

尿
病
に
つ
な
が
り
ま
す
。

血
糖
値
を
下
げ
る
唯
一
の
ホ
ル
モ
ン
は

て
い
き
ま
す
。
も
う
一
つ
の
原
因
は
「
イ

ン
ス
リ
ン
の
効
き
に
く
さ
」
に
よ
る
も
の

で
す
。
体
脂
肪
、
特
に
「
内
臓
脂
肪
型

肥
満
」
の
状
態
で
は
イ
ン
ス
リ
ン
が
効
き

に
く
く
血
糖
値
は
下
が
り
に
く
い
状
態
に

あ
り
ま
す
し
、「
脂
肪
肝
」
も
血
糖
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
の
悪
化
を
も
た
ら
し
ま
す
。
イ

膵
臓(

す
い
ぞ
う)

か
ら
出
て
い
る
「
イ
ン

ス
リ
ン
」
で
す
。
血
糖
値
が
下
が
ら
な
い

原
因
の
一
つ
は
、
膵
臓
か
ら
「
十
分
な
イ

ン
ス
リ
ン
が
出
て
い
な
い
」
た
め
で
す
。

糖
尿
病
に
な
っ
た
と
き
に
は
元
々
あ
っ
た

膵
臓
機
能
が

％
ま
で
低
下
し
て
い
る
と

50

言
わ
れ
ま
す
。
そ
の
後
も
徐
々
に
下
が
っ

ン
ス
リ
ン
が
効
き
に
く
い
た
め
に
血
糖
を

下
げ
る
の
に
余
計
な
イ
ン
ス
リ
ン
が
必
要

で
す
。
糖
尿
病
の
患
者
さ
ん
の
中
に
は
糖

尿
病
で
は
な
い
人
よ
り
も
多
く
の
イ
ン
ス

リ
ン
を
膵
臓
か
ら
し
ぼ
り
出
し
て
い
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
我
々
医
療
者
が
患
者

さ
ん
へ
ダ
イ
エ
ッ
ト
を
指
導
す
る
の
は
食
べ

過
ぎ
を
見
直
し
適
正
な
量
で
バ
ラ
ン
ス
の

よ
い
食
事
を
知
っ
て
も
ら
う
た
め
で
も
あ

り
、
同
時
に
イ
ン
ス
リ
ン
の
効
き
に
く
い

体
質
を
改
善
し
た
い
か
ら
で
も
あ
り
ま

す
。
肥
満
と
い
う
の
は
、
先
ほ
ど
述
べ
た

よ
う
に
疲
れ
き
っ
た
膵
臓
に
ム
チ
打
っ
て

イ
ン
ス
リ
ン
を
し
ぼ
り
出
さ
せ
て
い
る
、

そ
ん
な
イ
メ
ー
ジ
で
す
。

肥
満
の
解
消
に
よ
っ
て
イ
ン
ス
リ
ン

の
効
き
や
す
い
体
質
に
変
わ
り
、
血

糖
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
改
善
や
、
内
服
薬
量

・
イ
ン
ス
リ
ン
注
射
量
が
減
少
す
る
こ

と
が
期
待
で
き
、
高
血
圧
・
脂
質
異

常
症
・
動
脈
硬
化
症
な
ど
に
よ
る
危

険
の
低
下
に
つ
な
が
る
可
能
性
も
あ
り

ま
す
。
そ
れ
に
は
適
切
な
「
食
事
療

法
」
と
適
度
な
「
運
動
療
法
」
を
合

わ
せ
る
こ
と
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

食
事
療
法
の
例
を
挙
げ
ま
す
。
血

糖
を
上
げ
や
す
い
食
べ
も
の
は
炭
水
化

物
で
す
。
ご
飯
、
パ
ン
、
麺
類
、
い
も

類
な
ど
は
血
糖
が
す
ぐ
に
上
が
り
や

す
い
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。
食
事
を

と
る
際
に
は
、
ま
ず
は
野
菜
（
葉
っ
ぱ
、

食
物
繊
維
）
か
ら
先
に
モ
グ
モ
グ
と

モ
グ
モ
グ
モ
グ
モ
グ
と
モ
グ
モ
グ
モ
グ

モ
グ
モ
グ
モ
グ
よ
く
噛
ん
で
ゆ
っ
く
り

糖

尿

病

療

法
に
つ
い
て

内

科

三

橋

一

輝

高
齢
化
社
会
を
迎
え
介
護
を
必

要
と
す
る
方
が
増
す
と
共
に
、
介

護
す
る
方
の
年
齢
も
高
齢
化
し
て

い
ま
す
。
マ
キ
ノ
病
院
訪
問
看
護

利
用
者
さ
ま
の
状
況
を
み
て
も
、

歳
以
上
の
方
が
全
体
の

％
、

90

30

歳
代
の
方
が

％
と
半
数
を
占

80

50

め
て
い
る
の
に
対
し
、
介
護
者
の

年
齢
は
、

歳
代
と

歳
代
が
ほ

60

70

ぼ
同
数
で
、
次
い
で

歳
代
で
す

80

が
大
差
は
な
く
老
々
介
護
の
状
況

が
わ
か
り
ま
す
。
主
な
介
護
者
は

妻
や
嫁
が
半
数
で
、
次
い
で
息
子
、

娘
、
夫
と
な
っ
て
い
ま
す
。
家
族

の
み
で
介
護
さ
れ
て
い
る
方
は
少

な
く
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し

仕
事
と
両
立
さ
せ
な
が
ら
自
宅
で

介
護
さ
れ
て
お
り
、
日
中
独
居
の

方
も
お
ら
れ
ま
す
。

介
護
の
大
変
さ
は
い
つ
ま
で
頑

張
れ
ば
い
い
の
か
先
が
見
え
ず
、

長
期
に
わ
た
る
精
神
的
負
担
と
肉

体
的
負
担
が
重
く
か
か
る
こ
と
で
す
。

ま
た
育
児
の
よ
う
に
成
長
を
み
る
楽

し
み
は
な
く
、
歳
と
と
も
に
介
護
負

担
が
大
き
く
な
り
、
認
知
症
状
が
み

ら
れ
る
と
辛
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。

そ
れ
で
も
介
護
者
さ
ん
は
、
家
で
看

て
や
り
た
い
と
頑
張
っ
て
お
ら
れ
る

方
が
沢
山
お
ら
れ
ま
す
。

あ
る
利
用
者
さ
ま
の
ケ
ー
ス
を
紹

介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

歳
代

90

の
ご
主
人
を

歳
代
の
奥
様
が
長
年

80

介
護
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

歳
の
時

60

に
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
と
診
断
さ
れ
、

介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
な
が
ら
二

人
暮
ら
し
を
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
パ

ー
キ
ン
ソ
ン
病
と
診
断
さ
れ
た
時
か

ら
い
ず
れ
は
施
設
入
所
を
考
え
て
お

ら
れ
、
食
べ
ら
れ
な
く
な
っ
て
も
胃

瘻
（
胃
に
小
さ
な
穴
を
開
け
管
を
入

れ
て
栄
養
剤
を
注
入
す
る
方
法
）
は

造
ら
な
い
と
決
め
て
お
ら
れ
ま
し
た
。

体
が
動
き
に
く
く
な
っ
て
も
、
オ
ム

ツ
に
頼
ら
ず
リ
ハ
ビ
リ
を
兼
ね
ト
イ

レ
ま
で
介
助
さ
れ
、
食
事
が
し
っ
か

り
食
べ
ら
れ
る
リ
ハ
ビ
リ
（
摂
食
嚥

下
訓
練
）
に
も
積
極
的
に
取
り
組
ま

れ
ま
し
た
。
つ
い
つ
い
関
係
者
は
介

護
負
担
の
軽
減
を
ア
ド
バ
イ
ス
し
が

ち
で
す
が
、
奥
様
の
熱
意
に
圧
倒
さ

れ
て
い
ま
し
た
。

そ
の
努
力
も
あ
り
生
活
の
質
を
保

つ
こ
と
が
で
き
て
い
ま
し
た
。
し
か
し

病
気
が
進
行
し
認
知
症
状
も
み
ら
れ

る
よ
う
に
な
り
、
内
服
薬
の
調
整
も

効
果
が
な
く
、
脱
水
状
態
が
み
ら
れ

点
滴
注
射
が
必
要
な
状
態
に
な
ら
れ

ま
し
た
。
今
後
の
こ
と
に
つ
い
て
主

治
医
と
相
談
さ
れ
、
奥
様
は
長
い
間

介
護
を
し
て
き
た
し
、
食
べ
ら
れ
な

く
な
っ
て
も
胃
瘻
は
造
ら
ず
、
家
で

こ
の
ま
ま
看
取
る
方
向
を
決
め
ら
れ

ま
し
た
。
家
で
看
取
る
こ
と
に
対
し

て
不
安
は
少
な
い
よ
う
で
し
た
が
、

こ
の
ま
ま
最
期
を
迎
え
さ
せ
て
も
い

い
の
か
と
い
う
迷
い
な
ど
が
あ
っ
た
の

か
そ
の
後
入
院
さ
れ
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。

充
分
介
護
し
て
き
た
の
で
後
悔
は

な
い
と
介
護
者
よ
り
聞
く
こ
と
も

あ
り
、
私
た
ち
も
そ
れ
に
対
し
共

感
し
後
押
し
す
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
介
護
者
は
充
分
や
る
こ
と
は

や
っ
た
と
思
っ
て
い
て
も
、
判
断
は

こ
れ
で
よ
か
っ
た
の
か
と
決
め
た
後

も
迷
わ
れ
ま
す
。
ど
ち
ら
の
判
断

が
正
し
い
か
正
し
く
な
い
か
と
も
言

え
ず
、
人
生
の
最
期
の
選
択
を
求

め
ら
れ
決
断
す
る
こ
と
は
大
き
な

問
題
で
す
。
そ
の
た
め
に
も
元
気

な
時
か
ら
本
人
の
希
望
や
考
え
を

家
族
間
で
確
認
し
て
お
き
、
終
末

期
の
決
断
を
求
め
ら
れ
た
時
、
家

族
が
困
ら
な
い
よ
う
に
し
て
い
く
こ

と
も
必
要
で
し
ょ
う
。

現
在
、
マ
キ
ノ
病
院
で
は
終
末

期
に
お
け
る
医
療
関
係
者
の
関
わ

り
方
に
つ
い
て
勉
強
会
を
し
て
い
ま

す
。
本
人
や
ご
家
族
と
ど
う
向
き

合
っ
て
い
く
の
か

な
ど
を
学
び
、

皆
さ
ん
の
相
談
に

応
じ
ら
れ
る
よ

う
に
な
り
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

と
食
べ
、
次
に
蛋
白
質
・
脂
質
、
最
後

に
炭
水
化
物
を
と
る
「
食
べ
る
順
番
療

法
」
が
食
後
の
血
糖
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
に

よ
い
と
い
う
報
告
が
あ
り
ま
す
。
い
ず

れ
も
よ
く
噛
ん
で
ゆ
っ
く
り
食
べ
る
よ

う
心
が
け
ま
し
ょ
う
。
早
食
い
と
時
間

を
か
け
て
食
べ
る
の
で
は
血
糖
上
昇
に

違
い
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
膵
臓
へ
の

負
担
の
違
い
に
も
な
り
ま
す
。
早
食
い

は
止
め
ま
し
ょ
う
。

食
事
療
法
以
外
に
も
食
後
の
運
動

が
血
糖
上
昇
を
抑
制
し
ま
す
。
運
動

は
外
に
出
て
行
う
以
外
に
も
い
ろ
い
ろ

な
方
法
が
あ
り
ま
す
。
雨
・
風
・
雪

の
日
、
暑
い
日
、
寒
い
日
で
あ
っ
て
も

家
で
出
来
る
こ
と
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
。
ス
ト
レ
ッ
チ
で
も
よ
い
で
す
し
、

何
か
を
し
な
が
ら
（
例
え
ば
家
事
を
し

な
が
ら
、
テ
レ
ビ
を
見
な
が
ら
）

《
→
裏
面
へ
》

訪
問
看
護
の
利
用
状
況
と
介
護
者
の
思
い

マ
キ
ノ
病
院
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

所

長

幸

田

ひ

ろ

み

診療科のご案内
内科・外科・小児科・整形外科・皮膚科・神経内科

ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科・肛門科・リウマチ科・放射線科
【救急指定・労災指定】【人間ドック・各種健診】

－ 診療受付時間 －
平日 8:30 ～ 12:00 16:40 ～ 19:00 土曜日 8:30 ～１２:00

滋賀県高島市マキノ町新保 1097 ℡ 0740-27-0099
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://www.makino-hosp.or.jp


