
こ
ん
に
ち
は
栄
養
科
で
す
。
８
月
に
な
り

暑
い
日
々
が
続
い
て
い
ま
す
が
、
夏
バ
テ
で

食
欲
が
落
ち
て
い
ま
せ
ん
か
？

今
回
は
夏

バ
テ
に
つ
い
て
お
話
し
ま
す
。
夏
バ
テ
は
、

夏
の
暑
さ
に
対
応
す
る
た
め
に
体
が
無
理
を

し
た
り
、
こ
の
時
期
の
湿
気
や
気
温
の
急
激

な
変
化
に
体
の
リ
ズ
ム
が
つ
い
て
い
け
ず
に

自
律
神
経
の
働
き
が
鈍
く
な
る
こ
と
か
ら
起

こ
り
ま
す
。

夏
バ
テ
は
次
の
４
つ
の
要
因
が
重
な
っ
て

起
こ
り
ま
す
。
１
つ
目
が
高
温
多
湿
に
よ
る

体
力
の
消
耗
、
２
つ
目
が
栄
養
不
足
と
ア
ン

バ
ラ
ン
ス
、
３
つ
目
が
睡
眠
不
足
、
４
つ
目

が
脱
水
で
す

今
回
夏
バ
テ
を
予
防
し
、
元
気
に
夏
を

乗
り
切
る
た
め
に
役
立
つ
栄
養
素
と
食
欲

を
増
進
さ
せ
る
料
理
の
コ
ツ
を
ご
紹
介
し
ま

す
。

①
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
１

夏
バ
テ
は
お
も
に
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
１
不
足
に

よ
っ
て
起
こ
り
ま
す
。
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
群
や
ビ

タ
ミ
ン
Ｃ
、
ミ
ネ
ラ
ル
は
水
に
溶
け
や
す
く

汗
や
尿
と
と
も
に
失
わ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
１
は
、
炭
水
化
物
を
エ
ネ
ル
ギ

ー
に
変
え
る
と
と
も
に
老
廃
物
を
代
謝
し

て
、
疲
労
を
回
復
さ
せ
て
く
れ
る
働
き
が
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
食
欲
を
増
進
さ
せ
る
の

で
、
食
が
進
ま
な
い
人
に
も
お
す
す
め
で
す
。

多
く
含
ま
れ
る
食
品
は
豚
肉
、
脂
身
よ

り
赤
身
部
分
に
多
く
ヒ
レ
肉
や
も
も
肉
に
も

豊
富
で
す
。
ハ
ム
や
ソ
ー
セ
ー
ジ
な
ど
の
豚

肉
加
工
品
に
も
多
く
含
ま
れ
て
い
ま
す
が
塩

分
の
摂
り
す
ぎ
に
は
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
そ

の
他
に
、
ウ
ナ
ギ
や
大
豆
な
ど
に
含
ま
れ
て

い
ま
す
。
穀
類
で
は
精
白
さ
れ
る
前
の
玄
米

や
胚
芽
精
米
に
は
豊
富
に
含
ま
れ
ま
す
が
、

精
白
米
に
は
ほ
と
ん
ど
含
ま
れ
ま
せ
ん
。

②
ア
リ
シ
ン

エ
ネ
ル
ギ
ー
持
続
さ
せ
る
働
き
を
持
っ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
１
は
ア
リ
シ

ン
と
一
緒
に
摂
取
す
る
と
吸
収
が
良
い
と
さ

れ
て
い
ま
す
。
香
味
野
菜
の
特
有
の
香
り

成
分
で
あ
り
、
食
欲
増
進
効
果
も
あ
り
ま

す
。
多
く
含
む
食
品
は
に
ん
に
く
、
ニ
ラ
、

玉
ね
ぎ
、
長
ね
ぎ
、
ら
っ
き
ょ
う
な
ど
。

熱
に
弱
く
て
水
に
溶
け
や
す
い
成
分
な
の

で
、
生
の
ま
ま
薬
味
と
し
て
使
う
よ
う
に

す
る
の
が
お
す
す
め
で
す
。

③
ク
エ
ン
酸

疲
れ
の
元
で
あ
る
疲
労
物
質
を
分
解
し

体
の
外
に
排
出
す
る
働
き
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
体
内
に
ク
エ
ン
酸
を
取
り
入
れ
る
こ

と
で
胃
液
の
分
泌
・
胃
の
活
動
が
促
進
さ

れ
食
欲
増
進
へ
と
作
用
し
ま
す
。
ク
エ
ン
酸

と
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
群
を
摂
る
こ
と
で
、
お
互
い

が
協
力
し
な
が
ら
、
効
率
よ
く
エ
ネ
ル
ギ

ー
を
産
生
し
ま
す
。
多
く
含
む
食
品
は
レ

モ
ン
、
グ
レ
ー
プ
フ
ル
ー
ツ
、
い
ち
ご
、
キ

ウ
イ
な
ど
の
柑
橘
類
、
酢
な
ど
。

食
欲
を
増
進
さ
せ
る
調
理
の
コ
ツ

①
酢
・
レ
モ
ン
な
ど
の
酸
味
、
香
辛
料
や

香
味
野
菜
を
利
用
す
る

②
だ
し
を
利
か
せ
る(

だ
し
の
旨
味
を
利
用

す
る)

③
料
理
の
温
度
を
工
夫
す
る
（
料
理
の
温

度
に
変
化
を
つ
け
る
）

食
事
と
日
常
の
生
活
に
気
を
つ
け
、
暑
い

夏
を
元
気
に
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
栄
養
科
の
日
々
の

仕
事
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
ま
ず
１
つ
目
は
、

お
食
事
の
提
供
で
す
。
入
院
患
者
様
一
人

一
人
に
適
し
た
食
事
の
提
供
を
行
っ
て
い
ま

す
。
患
者
様
と
お
話
し
し
、
少
し
で
も
食

小 児 予 防 接 種 の 予 定 ( ８ 月 ・ ９ 月 )

事
を
召
し
上
が
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
工
夫

し
て
い
ま
す
。
２
つ
目
は
、
栄
養
指
導
で
す
。

食
習
慣
を
改

善
す
る
こ
と
で

病
気
の
悪
化

を
防
ぎ
、
合

併
症
の
予
防

が
で
き
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

患
者
様
の
在

宅
で
の
食
事

内
容
を
お
聴

き
し
、
で
き

る
こ
と
か
ら

少
し
ず
つ
改
善
し
て
い
た
だ
く
よ
う
指
導

を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
特
定
保
健
指
導

や
外
来
指
導
も
行
っ
て
い
ま
す
。
お
食
事
の

こ
と
で
、
気
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た

ら
栄
養
科
ま
で
お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。
ご
紹
介
し
た
仕
事
は
ほ
ん
の
一
部
で

す
が
、
管
理
栄
養
士
３
名
で
日
々
試
行
錯

誤
し
な
が
ら
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。
今

後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

（
管
理
栄
養
士
・
田
中
ゆ
り
こ
）

～

編

集

後

記

～

今
年
の
夏
の
高
校
野
球
滋
賀
大
会
は
、

高
島
の
地
元
勢
が
躍
進
し
、
暑
い
夏
を

よ
り
熱
く
し
て
く
れ
ま
し
た
。
正
直
、

や
っ
ぱ
り
嬉
し
い
も
の
で
す
。「
感
動
を

あ
り
が
と
う
！
」
さ
て
、
お
か
げ
さ
ま

で
、
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
事
業

所
「
は
ぴ
ね
す
マ
キ
ノ
」
も
開
所1

年
を

迎
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
地
域

密
着
型
の
介
護
事
業
所
と
し
て
、
ご
利

用
者
様
、
ご
家
族
様
と
の
距
離
が
よ
り

近
く
な
っ
た
こ
と
を
ヒ
シ
ヒ
シ
と
感
じ
る

と
と
も
に
、
病
院
と
は
ま
た
違
っ
た
雰

囲
気
が
少
し
ず
つ
自
然
な
も
の
に
な
っ
て

き
た
よ
う
に
感
じ
て
お
り
ま
す
。
こ
れ

か
ら
も
、
初
心
を
忘
れ
る
こ
と
な
く
日

々
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。
そ
ん
な
中
で
い

ろ
い
ろ
な
お
声
を
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
励
ま
し
や
お
礼
の
お
言
葉
の
ほ

か
、
厳
し
く
も
身
が
引
き
締
ま
る
お
言

葉
、
本
当
に
い
ろ
い
ろ
な
ご
意
見
を
い
た

だ
い
て
お
り
ま
す
。
こ
れ
も
ひ
と
え
に
、

「
は
ぴ
ね
す
マ
キ
ノ
」
か
ら
目
を
そ
ら

さ
ず
、
し
っ
か
り
と
真
正
面
か
ら
見
て
い

て
い
た
だ
い
て
い
る
賜
物
と
、
有
難
く
感

じ
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
ご
利
用
者
の

ご
家
族
様
、
地
域
の
代
表
者
様
、
高
島

市
の
ご
担
当
者
様
、
他
の
事
業
所
の
職

員
様
な
ど
多
く
の
方
々
に
は
、
日
々
お

忙
し
い
中
、
定
期
的
に
お
集
ま
り
い
た

だ
き
、
い
ろ
い
ろ
な
切
り
口
・
方
向
か

ら
、
率
直
で
貴
重
な
ご
意
見
を
い
た
だ

き
、
健
全
な
運
営
に
ご
協
力
い
た
だ
い

て
お
り
ま
す
。
知
ら
な
か
っ
た
こ
と
、

考
え
違
い
し
て
い
た
こ
と
な
ど
、
勉
強
さ

せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
本
当
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
ま
だ
ま
だ
、

介
護
２
年
生
に
な
っ
た
ば
か
り
の
新
参

者
で
す
が
、
病
院
と
も
ど
も
、
今
後
と

も
お
引
き
回
し
い
た
だ
け
ま
す
よ
う
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

編

集

委

員

会

健 康 教 室 の ご 案 内

～当院では生活習慣病などを学
びたい方のために『健康教室』
を開催しています。～

場所：２階図書室

どなたでも自由にご参加で
きます。（入場無料）

テーマ
『 糖 尿 病 』

「今日から始める！
食べ方のコツ教えます」

平成 28 年 8 月 18 日(木)
午後 3 時 30 分～

「薬の飲み方を知ろう！」

平成 28 年 9 月 15 日(木)
午後 3 時 30 分～

新

人

紹

介

こ
の
度
、
マ
キ
ノ
病
院
に
入
職
い
た
し
ま
し

た
新
し
い
ス
タ
ッ
フ
で
す
。
皆
様
方
の
温
か
い

御
支
援
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

看護師
橋 本 京 子

こ
ん
に
ち
は
栄
養
科
で
す

｢
夏
バ
テ
対
策
」
に
つ
い
て

   2日(火)   5日(金)    9日(火) 12日(金) 16日(火)
  19日(金)  23日(火)
   2日(金)   6日(火)    9日(金) 13日(火) 16日(金)
  20日(火)  23日(金)   27日(火)

御予約は接種日の前々日まで受け付けています。
予約電話番号： （０７４０）２７－０１０１
電話受付時間： 毎週月曜～金曜日の正午から１７時まで

９月

８月

混合ワクチン･麻疹風疹混合･ＢＣＧ･日本脳炎・ポリオ

ヒブ・肺炎球菌・子宮頸がん・水痘･おたふくかぜ･ロタ

受付・接種時間：13時～　16時～16時30分

ケアワーカー
笠 原 宏 子

言語聴覚士
中 嶋 淳


